
今
回
の
ド
ク
タ
ー
は
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あなたの街の
ドクターが
アドバイス

嚥下障害について

嚥
下
に
は
脳
神
経
の
働
き
が
関
与
。原
因
の

特
定
と
治
療
に
は「
嚥
下
造
影
」検
査
が
有
用

　

嚥え
ん
げ下
と
は
、
食
物
を
か
ん
で
口
か
ら
食
道
を
通

り
胃
に
送
る
ま
で
の
動
き
で
す
。

　

嚥
下
障
害
と
は
、
食
べ
物
や
飲
み
物
を
飲
み
込

み
に
く
く
な
っ
た
状
態
で
、
自
覚
的
に
は
「
食

事
時
に
む
せ
る
」「
飲
み
込
み
に
時
間
が
か
か
る
」

な
ど
と
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

嚥
下
障
害
の
原
因
は
、
口
腔
や
歯
、
喉
頭
の
病

気
、
脳
卒
中
、
神
経
や
筋
肉
の
病
気
、
加
齢
に
よ

る
変
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
脳
卒
中
は
そ
の
う
ち

の
約
40
％
を
占
め
ま
す
。
正
常
な
嚥
下
に
は
、
口

唇
、
舌
の
動
き
、
唾
液
の
分
泌
、
喉
頭
の
動
き
が

ス
ム
ー
ズ
に
連
携
す
る
こ
と
が
必
要
で
、
そ
の
過

程
に
は
た
く
さ
ん
の
脳
神
経
の
働
き
が
関
与
し
ま

す
。
脳
の
働
き
が
損
な
わ
れ
る
こ
と
に
よ
り
嚥
下

障
害
が
生
じ
、
脳
卒
中
に
な
る
と
急
性
期
に
は
約

30
％
に
嚥
下
障
害
の
合
併
が
あ
り
ま
す
。
嚥
下
障

害
の
原
因
の
特
定
と
同
時
に
、
嚥
下
の
ど
の
過
程

が
悪
く
な
っ
て
い
る
か
の
診
断
も
大
切
で
、
嚥
下

障
害
の
程
度
や
病
態
を
知
る
た
め
に
は
「
嚥
下
造

影
」
と
い
う
検
査
が
有
用
で
す
。

　

嚥
下
造
影
は
、
バ
リ
ウ
ム
を
含
む
飲
食
物
を
飲

み
込
み
な
が
ら
X
線
を
照
射
し
て
喉
の
動
き
や
飲

食
物
の
通
過
を
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
で
見
る
検
査
で

す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
の
嚥
下
の
状
態
を

評
価
し
、
食
事
を
す
る
時
の
姿
勢
や
飲
み
込
み
や

す
い
食
物
の
形
態
、
ま
た
嚥
下
障
害
の
悪
化
防
止

や
改
善
の
た
め
の
セ
ル
フ
ケ
ア
に
つ
い
て
ア
ド
バ

イ
ス
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
嚥
下
造
影
で
造

影
剤
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
検
査
時
に
15
ｍ
Ｇ
ｙ
程
度
の
被
爆
が

あ
り
ま
す
）。

　
「
食
べ
る
」
こ
と
は
単
に
食
物
で
栄
養
を
摂
る

だ
け
で
な
く
、味
や
食
感
を
楽
し
み
季
節
を
感
じ
、

一
緒
に
飲
食
を
す
る
人
と
の
時
間
を
楽
し
む
大
切

な
行
為
で
す
。
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
歯
や
口
腔
の
ケ
ア
を
行
い
、
嚥
下
に
不

調
を
感
じ
た
時
は
、
嚥
下
造
影
を
含
む
嚥
下
困
難

に
対
し
て
の
相
談
、
検
査
を
行
っ
て
い
る
医
療
機

関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。


